plezier

vrolijkheid
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voldoening
oy
opwinding
[ onderdeel van een 'tribe’ }—\ - .
opluchting
[ Zijn wie je wilt zijn ]—\ verwondering
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gelijkwaardigheid

: verrukking
[ een reden om op te staan in de ochtend ]——’L community building }—\
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{ waardigheid, respect, % e ) extase en gelukzaligheid

[ vertrouw?n ]_/ & ongezond leedvermaak
[ anderen helpen helpt jezelf ]—/ Q‘uitbundigh.e.‘id'..
mensen die in jou en jouw N__ dankbaarheid
herstel geloven k

N__ bekoring

\__ verHeuging
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begrip voor andere ziens- en
leef- en levenswijzen
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[ nieuwe vrienden

[ je wordt een wereldburger

[ effectieve communicatie

( ongebreidelde inspiratie

{ probleemoplossend

{ wederzijds begrip

E it's not tourism J

[ samenwerken

[ open dialogue

{ delen van kennis en ervaring
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[ vertrouwen op jezelf en de ander

f[ vriendschap ]
netwerken }——Q inspiratie
_( SRSl }_) \—( je wereld wordt groter en groter ]

\—[ parate kennis }

[ gedichten voordragen
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[ samen hardop lezen

[ samen een verhaal en gedicht hacken
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{ werken aan herstel door lezen en luisteren
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